Belangrijke informatie RZK 2025

Allereerst: het wordt DRUK!
Omdat jullie weer in groten getale hebben ingeschreven en omdat er i.v.m. de verbouwing van

het bad beperkingen zijn m.b.t. het aantal personen op de badvloer en de tribune en er ook
logistieke beperkingen zijn, hierbij het dringende verzoek onderstaande informatie bij alle
zwemmers, coaches, ouders, etc. bekend te maken. Alleen als we samenwerken kunnen we
alles vlot laten verlopen en de focus leggen op het belangrijkste: lekker hard zwemmen.

Alvast bedankt voor de medewerking

Antoon Coolenlaan dicht
De Antoon Coolenlaan (weg voor het zwembad) is t/m 23 mei dicht tussen de rotonde voor het

zwembad en de ingang tot de grote parkeerplaats.
Om bij de grote parkeerplaats te kunnen komen moet je (als je van de kant van de TUE komt) de

binnenring richting de High Tech campus blijven volgen. De omleiding staat daar ook

aangegeven.
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Ingang en QR code
De ingang van het bad is voor zowel zwemmers als publiek i.v.m. de verbouwing aan de zijkant

van het zwembad.
Publiek kan na de kassa rechtsaf en binnendoor naar de tribune.

Zwemmers en coaches moeten door de poortjes en via de kleedkamers naar binnen en



vervolgens via de stenen trap naar de tribune.
Om de poortjes te openen is deze QR code nodig:

[=]Fz[s]
(=] e

LET OP: Er zullen geen zwemmers of coaches doorgelaten worden boven bij het zwembad (bij de
splitsing naar de linker en rechter tribune. Loop je toch die route dan mag je daarna weer terug
naar beneden en alsnog via de kleedkamers

En zwemmers/coaches denken jullie aan binnenschoenen/blauwe hoesjes/slippers/blote
voeten? Buitenschoenen in de hand maakt controle makkelijker en voorkomt discussies

Niet voor 12uur naar binnen

Aanvullend op het vorige punt: IEDEREEN (op de organisatie na i.v.m. opbouwen van het bad
mag) pas om 12.00uur naar binnen. Dit geldt voor zowel de sporters en coaches als voor het
publiek. Dit heeft ook weer met de veiligheid en de beperkingen vanuit het bad te maken. Kom
dus niet al om 11uur naar het bad, want dan kan je nog niet naar binnen.

Het wordt prima weer en dus gewoon buiten wachten tot het 12 uur is

Inzwemmen

Ook hier treffen de beperkingen van max 250 personen op de badvloer en in het water (samen)
ons en dus hebben we de beslissing moeten nemen om het inzwemmen te beperken
Inzwemmen in het grote bad EN springbad tijdens de inzwemperiode (12.15-12.45) is alle dagen
ALLEEN mogelijk voor de zwemmers die zwemmen in de eerste 4 programma’s en daarmee in
de eerste 1,5uur van de wedstrijd.

Voor de overige zwemmers geldt dat zij kunnen inzwemmen in het springbad vanaf de aanvang
van de wedstrijd.

We weten dat dit zeker geen ideale situatie is, maar het alternatief is dat het zwembad of de
brandweer de wedstrijd stil legt of zelfs annuleert!

Uitzwemmen

Tijdens de gehele wedstrijd is er de mogelijkheid om in en uit te zwemmen in het springbad.
l.v.m. de beperking van het inzwemmen in het wedstrijdbad (zie voorgaande punt) zal erin
overleg op aangewezen baan/banen de mogelijkheid zijn om te duiken.

En ook weer met het oog op het maximum van 250 mensen op de badvloer zal er ruimte zijn voor
zo’n 150 zwemmers tegelijk bij het uitzwemmen. Er is dus GEEN ruimte voor rondhangen en
‘social talk’ bij het uitzwemmen, dat doe je op de tribune.

Voorstart

De voorstart zal zijn bij het springbad. Deze kan bereikt worden via de kleedkamers onder de
sporters tribune. Verzoek is om de sporters 5 series van tevoren bij de voorstart te laten
verschijnen om zo de drukte bij de voorstart en de totale drukte op de badvloer te beperken
Met name bij de 50m nummers zal het aantal personen op de badvloer snel oplopen, dus kom
op tijd maar niet veel te vroeg naar de voorstart

Rugslag steunen
Tijdens de RZK zal er gebruik gemaakt worden van de rugslag steunen



50m nummers
De start van de 50m nummers zal net als de overige afstanden plaatsvinden aan de
springbadzijde.

Verlaten bad

Na aantikken van de individuele afstanden > 50m blijven de zwemmers zoals altijd in het water
aan de lijn hangen (metertje uit de kant graag) tot de volgende serie gestart is

Na aantikken van de 50m nummers en estafettes verlaten de zwemmers zo spoedig mogelijk het
water (via de zijkant, pas op voor hinderen)

Coaching

Ook weer met het oog op het maximaal aantal toegestane personen op de badvloer zullen
coaches ALLEEN op de badvloer aanwezig mogen zijn tijdens de 800 en 1500m vrijeslag. Tijdens
alle overige afstanden is de badvloer niet beschikbaar voor coaching en zal dit dus vanaf de
tribune plaats moeten vinden.

Prijsuitreiking

De prijsuitreikingen zullen net als voorgaande jaren per programma en per leeftijd worden
gedaan, waarbij de prijswinnaars van alle provincies gezamenlijk op het podium komen te staan.
Kan iedereen er daarbij voor zorgen dat de prijswinnaars op tijd aanwezig zijn? Er zal niet worden
gewacht.

Einde wedstrijd

Aan het einde van de wedstrijd worden de zwemmers en coaches verzocht zoveel mogelijk via de
kleedkamers naar buiten te gaan. De trap die het publiek moet gebruiken om naar buiten te gaan
is vrij smal en dus is het efficiénter en veiliger als we twee routes naar buiten hanteren. Denk aan
binnenschoenen/hoesjes/slippers/blote voeten.

En ruim svp al je afval op voordat je weg gaat, inclusief bananenschillen, afgebroken sultana’s,
plastic zakjes, snoeppapiertjes etc. Laat het bad gewoon achter zoals je dat thuis ook zou doen



