Limietwedstrijd Lange baan
Eindhoven, 10-5-2026

Event 29 Women, 400m Medley 11 years and older
10-5-2026 - 17:52 Results
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Fran Vertessen PSV 5:09.82 200904550 5:15.99
50m: 3296 3296 150m: 153.32 4238 250m: 3.19.44 4341 350m: 44019 3654
100m: 1:10.94 37.98 200m: 2:36.03 4271 300m: 40365 4421 400m: 5:15.99 3580
2. Mia Hoeflaken PSV 5:28.86 201004108 5:18.21 +0,65
50m: 3227 3227 150m: 1:53.16 4308 250m: 31941 4458 350m: 44217 37.39
100m: 1:10.08 37.81 200m: 2:34.83 4167 300m: 404.78 4537 400m: 51821 36.04
3. Isa Schellekens zegenwerp 5:17.18 200002330 5:24.22
50m: 3356 3356 150m: 1:56.04 4178 250m: 32431 4805 350m: 4:48.29 3636
100m: 1:14.26 40.70 200m: 2:36.26 4022 300m: 41193 4762 400m: 5:24.22 3593
4. Anna Lepoutre PSV 5:24.50 201100534 5:27.72 +0,64
50m: 3233 3233 150m: 15364 4365 250m: 32395 4751 350m: 45233 37.74
100m: 1:09.99 37.66 200m: 2:36.44 42.80 300m: 41459 50.64 400m: 527.72 3539
5. Meike van de Ree HzPC 5:26.14 200402646 5:36.13 +0,62
50m: 3497 3497 150m: 1:59.86 4239 250m: 32875 47.42 350m: 45767 40,01
100m: 1:17.47 4250 200m: 2:41.33 4147 300m: 417.66 4891 400m: 5:36.13 3346
6. Simone Brobbel ZPC Numansdorp 5:43.78 201200058 5:41.56 +0,78
50m: 3431 3431 150m: 20157 4339 250m: 33478 51.26 350m: 5.05.19 3907
100m: 1:18.18 4387 200m: 2:4352 4195 300m: 42612 5134 400m: 5:41.56 3637
7. Florien Pot 0z&PC 5:27.65 201000768 5:45.97 +0,76
50m: 3513 3513 150m: 2:04.40 4561 250m: 3:39.29 50.72 350m: 5:08.40 37.64
100m: 1:18.79 43.66 200m: 2:4857 4417 300m: 430.76 5147 400m: 5:45.97 37.57
8. Benthe de Beer PSVv 5:50.61 201302638 5:48.29
50m: 36.12 36.12 150m: 2:05.93 4584 250m: 3:39.95 4930 350m: 5:09.21 4062
100m: 1:20.09 4397 200m: 2550.65 472 300m: 42859 4864 400m: 5:48.29 3908
9. Julia Ketelaars PSV 5:55.57 201200028 5:51.31 +0,66
50m: 35.49 35.49 150m: 2:04.16 4752 250m: 3:40.80 4955 350m: 51179 4034
100m: 11664 4115 200m: 251.25 47.09 300m: 43145 50.65 400m: 55131 3952
10. Anne de Beer ZWK Merlet 6:03.38 200502878 5:56.94 +0,74
50m: 37.04 37.04 150m: 211034 4933 250m: 34823 5112 350m: 5:18.95 40.16
100m: 1:21.01 4397 200m: 257.11 46.77 300m: 43879 5056 400m: 5:56.94 37.99
11. Doortje Maat ZPC De Zeeuwse Kust NT 201002970 6:00.84 +0,77
50m: 36.75 36.75 150m: 2:0653 4654 250m: 34335 50.89 350m: 5:19.72 4373
100m: 1:19.99 4324 200m: 255246 4593 300m: 43599 52.64 400m: 6:00.84 412
12. Liselotte Joling PSV 5:54.43 197500268 6:00.86 +0,82
50m: 3741 3741 150m: 2:11.00 4954 250m: 3:49.94 51.94 350m: 52333 3083
100m: 1:21.46 44.05 200m: 2:58.00 47.00 300m: 44350 5356 400m: 6:00.86 37.53
13. Chloe Beekman HzZPC 6:23.41 201100376 6:02.52 +0,83
50m: 4049 40.49 150m: 2:1657 46.73 250m: 352.22 48,08 350m: 5:23.33 4199
100m: 1:20.84 4935 200m: 3:04.14 4757 300m: 44134 49.12 400m: 6:02.52 3919
14. Fiene Quaak Z&PC De Ganze NT 201201142 6:03.53 +0,59
50m: 3814 3814 150m: 211873 4638 250m: 35234 51.04 350m: 5:25.51 4237
100m: 1:32.35 5421 200m: 3:01.30 4257 300m: 44314 50.80 400m: 6:0353 3302
15. Lili de de Graaf Hellas-Glana 5:59.37 201103068 6:07.92
50m: 4029 4029 150m: 2:19.63 4807 250m: 35375 47.75 350m: 5:27.04 4524
100m: 1:31.56 51.27 200m: 3.06.00 4637 300m: 4:41.80 4805 400m: 6:07.92 40.88
16. Evy Saarloos New Wave Almere 6:28.44 201300510 6:19.96 +0,93
50m: 3992 3092 150m: 222159 50.67 250m: 400.70 50.76 350m: 5:40.68 4564
100m: 1:30.92 51.00 200m: 3:09.94 4835 300m: 4:55.04 54.34 400m: 6:19.96 3928
17. Juul Walstra De Treffers NT 201400136 6:21.37
50m: 4235 4235 150m: 21834 46.65 250m: 35803 54.24 350m: 5:38.08 4430
100m: 1:31.69 4934 200m: 3.03.79 4545 300m: 45378 55.75 400m: 6:21.37 4329
18. Dycke Peeters Hydra NT 201301412 6:37.37
50m: 4164 4164 150m: 2:27.38 53.76 250m: 4:08.84 5234 350m: 5:53.45 4378
100m: 1:3362 5198 200m: 31650 49.12 300m: 5:04.67 5583 400m: 6:37.37 4392
19. Esmeralda Elbers ZPC Numansdorp 8:23.01 200404888 7:50.25 +0,96
50m: 4939 4939 150m: 2:4824 59.20 250m: 45142 1:05.68 350m: 6:56.88 54.97
100m: 1:49.04 5965 200m: 34574 57.50 300m: 6:01.91 1:10.49 400m: 7:50.25 5337
DSQ Ellis Manders ZPC Nederweert NT 201002236 SA
SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste
gedeelte v.d. 2e armslag de handen naar binnen beginnen te draaien.
DSQ Vicky Horens Hellas-Glana 5:46.97 201200252 SL
SL - Het keer- en/of eindpunt met één hand aangetikt.
WDR Nadine Scheeve De Biesboschzwemmers 6:58.90 199700684
WDR Jana Nelissen PSV 6:03.61 201200350
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